
 
 
“RICONOSCIMENTO  E   TRATTAMENTO  INIZIALE DELLE 
 COMPLICANZE DA PUNTURA D’APE” 
 
 

 Riflessione sui termini PAURA, PANICO, VIGILANZA….. 
 

 Utilità di raccogliere l’anamnesi personale e familiare dei soggetti con i quali trattiamo nel lavoro in fattoria 
didattica  o in laboratorio di apicoltura….. 

 
 Necessità di distinguere le tre possibilità di situazione  che possiamo trovarci dinnanzi nell’eventualità 

qualcuno venga punto da un ape: 
a) “lo porto a casa!” 
b) “lo accompagno in Pronto Soccorso” 
c) “chiamo il 118” 
 

 Non tutte le punture devono creare allerta e non tutte le reazioni sono da considerarsi allergiche….. 
 

 Osservare, vigilare, mai sostituirsi al medico, neppure nel somministrare presidi medici in soggetti già 
riconosciuti allergici…. 

 
 Distinguere reazioni generali e reazioni locali, valutare il pericolo in base alla zona dove è avvenuta la puntura 

(gola o piede?) Inoltre la distanza che ho rispetto ad un ospedale…. 
 

 Favorire comunque la respirazione e tranquillizzare la persona….  
 

 Considerazioni sugli effetti provenienti dall’utilizzo improprio  di adrenalina, cortisonici ed antistaminici…. 
 

 Esperienza diretta di trattamento dopo puntura  su adulto senza  utilizzo della medicina allopatica….. 
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